
La démarche artistique de Cirkana est ancrée dans la passion pour les arts du cirque et
la conviction que ceux-ci ont le pouvoir de transformer et d'enrichir la vie des jeunes et
de la communauté dans son ensemble. Depuis sa création en 2011, Cirkana, le champs
d’action circassien de la SODAM, s'est engagé à animer la communauté et à promouvoir
le développement de la discipline circassienne à travers ses diverses activités.

En tant qu'école de cirque, notre mission est d'offrir un environnement d'apprentissage
stimulant et sécuritaire où les jeunes peuvent explorer leur créativité, développer leurs
compétences artistiques et physiques, et trouver un sentiment d'accomplissement
personnel. Nos cours sont dispensés par des enseignants professionnels et spécialisés
dans une variété de disciplines circassiennes, telles que la jonglerie, l'acrobatie et les
techniques aériennes. Nous croyons en l'importance de fournir une formation de
qualité, adaptée aux besoins et aux niveaux de chaque élève, dans le but de favoriser
leur épanouissement artistique et personnel.

Par le biais de notre camp de jour en arts du cirque, certifié par l'Association des camps
du Québec, nous offrons également une expérience estivale enrichissante où les jeunes
peuvent explorer une variété d'activités circassiennes tout en développant leur
confiance en soi et leur esprit d'équipe.

En parallèle, notre volet social vise à utiliser les arts du cirque comme un outil
d'intervention innovant auprès de différentes clientèles, notamment les populations
marginalisées. Nous offrons des spectacles, des animations et des ateliers d'initiation
sur mesure, adaptés aux besoins spécifiques de chaque groupe, afin de promouvoir
l'inclusion, le bien-être et le développement personnel.

En résumé, la démarche artistique de Cirkana est caractérisée par son engagement
envers l'excellence artistique, l'inclusion sociale et le développement communautaire à
travers les arts du cirque. Nous croyons fermement au pouvoir transformateur de ces
disciplines et nous nous efforçons de partager cette passion et cette joie avec le plus
grand nombre de personnes possible.

Au-delà des limites:Au-delà des limites:
l'art du cirque comme vecteurl'art du cirque comme vecteur
de transformationde transformation



Cirkana, un projet éducatif structuré et reconnu
Cirkana n’est pas seulement une école de cirque : c’est un projet enraciné dans la
mission culturelle et éducative de la SODAM, actif depuis plus de 10 ans.
Les cours sont pensés pour le développement global des jeunes : motricité,
créativité, confiance en soi, esprit d’équipe.

Des enseignants professionnels
Les cours sont donnés par des professeurs spécialisés en cirque, formés et
expérimentés dans plusieurs disciplines (jonglerie, acrobatie, aérien, etc.).
La pédagogie est adaptée aux besoins et niveaux de chaque élève, garantissant une
progression sécuritaire et motivante.

Une offre complète pour la jeunesse
Cours annuels, camp de jour certifié par l’Association des camps du Québec et
ateliers personnalisés permettent aux jeunes d’évoluer dans un parcours varié et
stimulant.
Cirkana accueille même les tout-petits (dès 2 ans), ce qui permet une approche
précoce et ludique des arts du cirque.

Un impact social et communautaire
Cirkana se distingue par son volet cirque social, qui utilise les arts du cirque comme
outil d’intervention auprès des jeunes en situation de vulnérabilité et des
populations marginalisées.
Ce positionnement donne une valeur inclusive et communautaire qui dépasse la
simple pratique récréative.

Un enracinement local
En plus de ses activités régulières, Cirkana participe activement à la vie culturelle et
communautaire de Mascouche et de Terrebonne en proposant des spectacles,
animations et ateliers d’initiation lors d’événements publics.

Pourquoi choisir Cirkana ?Pourquoi choisir Cirkana ?
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